
oбщaя инфоpмaция oб yсЛoBиях opГaниЗaЦии ПиТaния

<И кoмy }I(e B yм пoйдет
Ha }I{eЛyДoк ПeTЬ гoлoдньtй!>

(И,А'  Кpьlлoв <Стpeкoзa И МypaвeЙ>)

Гopяuее kI сBorBpеMен}loе ГIИTaHИe IIIкoЛЬl{икa иГpaеT Ba)I{нy}o poЛЬ B

фyнкциoниpoBariии BсеГo ДеTскoгo opГaнИзМa. Moжнo скaЗaTЬ, ЧTo ЭTo зaЛoГ

ЗДopoBЬя oбyuaioщИXcЯ' BеДь без питaнИЯ tlеBoЗМo)кЕIo Пpе.цсTaBk{TЬ HИ o.цИH

Пpoцrсc )киЗнеlIеяTrЛЬF{oсTи.

B течение МHoГИХ ЛеТ Bpaчи и ПедIaГoГи нaблrotaЛи' чTo yЧaщиеся, кoTopЬIе не

пoтpебляЛи IIИщy Bo BpеMЯ yuебнoгo ДHЯ' Чaщr )кaЛoBaЛИQЬ Ha HеДoМoГaтИЯ И

yсTaЛoсTЬ, xy)ке BoсПpиtIИMaЛи инфopмauиro 14 с МеHЬIIIиМ ЭHTyЗИaзМoM

yЧaсТBoвaЛИB paбoте Ha ypoке. Haпpoтив' tloЛнoцrннoе ПИТaHИе спoсoбствyет

yЛyчIIIениro paбoтoспoсoбHoсТИ И ПoМoГaеТ B rlpoфилaктике зaбoлевaниiт, в

ToM чисЛе, BиpyсHЬIХ' зa с.rёт yкpеПЛеtlИЯ ИMMyниT еTa И coIIpoTиBJIяеMocTи

opГaнизМa.

Зaбoтa o зДopoвье oбyuaгoщИxся' пpoфилaкTикa болезней )ItКT cpеДи детей,
ПриBеЛa к ToМy' ЧTo opГaНИЗaЦИЯ ЗДopoBoГo t7ИTaHИЯ IIIкOЛЬHикOB яBЛяеTcЯ

Ba)I(t{ЬIM нaПpaBЛениеM ДеЯTеЛЬнoсTИ в кaх(toм yнебнoм ЗaBrДrнии.

Нaura ЦIкoлa oбеспечиBaеT ДеTей кaчественнЬIМ и BкyснЬIl\4 ПиТaHием. Следит,

чтoбьI oбстaнoвкa Bo BpеМЯ пpиёмa IIИЩИ бьtлa пpиятнoй. oсoбoе BlIиМaнИе

y.цеЛяеTсЯ ЧИсToТе И ПopяДкy в стoлoвoй.

Mьr сTapaеМс.Я сBесTи к Миl{иMyМy пoтpебление yЧеникaMи бьtстрьtх

IIеpекyсoB И .цеЛarМ yllop нa IIoЛнoЦенl{ЬIr пpиёмьt Пищи сo

cбaлaнcтцpoBaннЬIМ сoсТaвoМ' BЬIДеЛяЯ .цoсTaToЧtloе BpеМЯ Ha TpaПеЗy.

Гоpянее ПИTaние ПpеДoсTaBЛЯеТсЯ в yuебньIе ДHИ И чaсЬI paбoтьr IIIкoЛЬI ГIяTЬ

Дней B неДеЛ}o _ с ПoнrДеЛЬникa Пo ПЯTЕIиЦy BкЛIoЧиТrЛЬнo"

{ля сoздaHИЯ yслoвий opГaF{иЗaЩИИ ГIИTaHИЯ B ш]кoЛе B сooTBеTCTBИИ C

тpебoвaнИЯN{И CaнПиH 2,4,5.2409-О8 и СП 2,з.6.I019-0i шpедyсмaТpиBaloTсЯ
ПoМещrнИЯ ДIIЯ ПpИrМa, xparrения и ПpИГoToBЛrнИя Пищи. Пoмещения
ocнaщrнЬI МеxaнИчlскиМ' TеtТЛoBЬIМ и xoЛotиЛЬнЬINl oбopyлoвaниlМ' шoсyлoй

и мебельlo.

Зaкyпкa ПpoДyкToB ПиTaHиЯ oсyЩесTBЛЯеTсЯ ПyTеМ ЗaкЛIoЧеHИя ДoГoвopoв с

ПoсTaBU]икaМи.



B Целяx сo Bеp tIIен cTBo B aнИЯ oр ГaHиЗ aЦИИ IIИ.Г aНИЯ o бyн aroщ ИXaЯ

a.цМиI{исTp aЦИЯ IIIкOЛЬI сo BМеcTнo с кЛ aссIl ЬIМи pyкo B oДИTеЛяМи ПpoBoДиT

сЛеДyloщее:

о opГ3НИЗyеТ ПoсToЯHHyIo инфopMaЦиo}l}Io-ПpoсBеTиTеЛЬскy}o paooTy Пo
ПoBЬIшIенИIo ypoBFIЯ кyЛЬTypЬI ПиТaнИЯ I]IкoЛЬHикoB B paMкax yчебнoй

tеяТеЛЬнoсTи и BI{еyЧебнЬIХ Mеpo IIpИЯTИiI;
oфopмляет инфopМaцИoнHЬIе сTеHДЬI, ПocBященHЬIr BoПpoсaМ

ф opм иp o BaHИЯ кyЛ ЬTyp Ь I tIИT aHИЯ;
ПpoBoДиT c poДиTеЛями бесеДЬI' ЛекTopИИ И.цpyГие МеpoПpияTия'
ПoсBящеIIHЬIе BoПpoсaМ poЛи rIИ.ГaНИЯ в фoрмиpoBaьlИИ ЗДopoBЬЯ
ЧеЛ oBекa, oб еспе.r rHИЯ е)кrДHrBHo гo сб aлaнсиpoвaннo Гo fIИTaHИЯ )
paзBI4TИЯ кyЛЬTypЬI |.IИTaъIИЯ и ПpoПaГaг{.цЬI ЗllopoBoГo oбpaзa )киЗ}lи,
ПpaBиЛЬtloГo ПиTaниЯ B ДoМaшIниХ yсЛoBиЯХ;
сoдействyеT coЗДaнИlo cиcTемьl oбщrсTBrннoгo инфop\lИpoBaНИЯ И
oбщественнoй Э ксП rpTиЗЬI op Гaн k|ЗaЦИИ шIк oЛЬtlo Гo ГIиTaниЯ с yЧеToМ
IIIиpoкo Гo и c.ПoЛЬЗ oBaHиЯ ПoTе tIЦи€LЛ a У ПpaBЛЯIo щеГo и poДиTеЛ ЬскoГo
coBеTa;
ПpoBoДиT Mol{ИTopинГ opГa!{иЗaЩИИ |lИTaHИЯ и нaПpaBЛЯrT B
Мy}IиЦИПaльньtй opГa}i yПpaBЛеI{иЯ oбpaзoBaниеM сBеДениЯ o
П oкaз aTеляx э ф ф екTИBнo сT И p eaЛИЗaЦИИ М еpo лpиятий лo
сo Bеplliен сTBoBaниro opГaHиЗaЦИИ шIкoЛЬtl oГo ПиTaнИЯ.

ЕжедневHo МенIo BЬIBеIIIиBaеTся в oбеДеннoМ ЗaЛе' B менro yкaЗЬIBaIoTcЯ
НaзBaLIИЯ кyЛинapнЬIx иЗ.цеЛий, сведения oб oбъемaх блroд, cToиМocTЬ,
ЭнеpгеTическoй ЦеI]нoсTИ.

AДминисTpaЦиЯ tI]кoЛЬI BМесTе с paбoтникaМи стoлoвoй cТapaeTcЯ oбеспечить
кaЧесTBенIIoе BЬIПoЛHенИе фyнкций Пo opГaнИЗaЦИИ ПpoЦессa питaния. Mьt
oTкЛикaеМся Ha пoтpебнoсTи Bсеx BoзpacТнЬIХ ГpyПП yчaщиxся.
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